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Выход, г Энергетическая
ценность, ккал.

з0 9з,90KAIIIA птllЕffiI-ЕБл лдr r rlrllr rll.гI-ll -/r\уrлI\f\7l \- ryrЛUJlUM
сливочным

-

илrtlп r'лrT. rr"" rllýl]]l]1=-
155 l8з,40

r_rl пft.Il-l.ll(Jt( U MUJrOKOM 200 9з,90грушА
100 47,00
30 78,60

515 49б,80

100 | 14,00

200ll0l5 84,40

50/50 2|2,10
l50 150,50
200 зз,00
50 159,60
40 81,60
l25 70,60
980 805,80
l495 1302,б0
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наим,енование Выход, г Энергетическая
ценность, ккал.

uJ L цl Ur \-,rл \- 1vr.a\LJl\Jlv[ъпN/пЕтrтлffi 25 110,00
vavlJlL r llf1 l J гfl.JlDгlDl/l

ГпрпIrтЕIгъЕБ;;7;-; 140 228,90r чr чl r lLr\ JlJJllJпDrl.l \, r блrНUИ
ц^т.r ra птll\/fлLrллл 40 15,50! \Iд v Jrrrlvl\,rl.t\-rlvl
АттtrпLгиr:й 200l4 зз,00. lr rLJ lUv{l.l r UlrlJ-lI\rl_rl

100 43,00
Igl r д чl r vl-rL,rl faLL[Dгf ГlDl Иl

[уrтого за завтDак:

ъ

rrvтту2лр|ffi-

30 78,60
5з9 509,00

60 68,00vJ rr IrJ \-/]J\-rlц-DrI \2 I\уrUиL LjU UМВl'АНОИрLтЕд.гrrlттffiS 200l20/5 104.60
100 109,00
150 202,20
180 89,50
40 81,60
з0 78,60
785 733,50
l324 1242,50

Зав.произ.водством й/rzz4 l_'///r/z"/Zl

щикличное двухнедельное с:балансированное меню
пцтания учащимся младших классов (7-11

егro стоимости (части
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I l ценностьt ккал.

45 99,90
{ным 155 162,00

200 100,50
100 47,00
з0 78,60
\25 70,60
о55 558,б0

60 82,50

СО СМЕТАНОЙ
? л т-ТЕт/ дтттг л тг l

J \- l D_t \- клr I U(ptrJlEM С I урои
200/l0l5 80,70

2|0 з46,90
40 з7,20
200 83,40
40 81,60
з0 78,60
795 790,90л

Зав.произ,водством Щ7vzzs.

1450 1349,50

r,Иrц2/Ц

щикличное двухнедельное сбалансированное меню
учащлIuся младших классов (7-1l
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25 l t 10,00
рупы

155 210,00
л\vYLrrrlIJll_L lltal lJa.lrUI\ U |/IUJIUKOM

ъ

Иrо.о.ч.чuБч*i-=-

200 9з,90
100 47,00
з0 78,60

510 539,50

Обед

зр1 tlз свЕ}Iих поIииЕоров
60 66,60

i 08,50z.|UU/l5l'20

60/30 159,80

150 188,20
180 24,40
40 81,60
30 78,60

785 707,70

Зав.произ|водством Wzcz 7

|295 1247,20
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щикличllое двухнедельное сбалансированное меню
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наименование

11 день

Выход, г Энергетическая
ценность, ккал.

з0 93,90
я

150 159,60
rчrft.-rlчt.DJlлЛ
Ц 

^ 
Т/т /а птrl\ ллт T.\l ,r

20 56,00ц rll v Jrl.j.1vl\-rl l\-rlYl
АгтtrпLгl,rшffi 200l4 зз,00
f rr rLJ luvlrl. l \-I)_D-ll\/lI.lъЕ^тпIJпгrrffi 100 4з,00

30 78,60
534 464,10

100 l4,00
нои

200l20/5 144,80

90 125.00
lJIlIEIlDlrl

итlТaЕ пL тлэ т 150 2I7.50r\rrvIJJl'.1-, IlJ I\ J rl\L YLъ
тrлг\/D'г Е, тлтт ттIrптт l 180 89,50lavl J l J. |) уLflлуLDуLлу лJrьпUИ yllAKOBKE
\aпЕг т)lIглттrlffiF \25 ]0,60

40 81,60
з0 78,60
940 821,б0
l474 1285,70

6 zz,Зав.производством , -,/{zzlzr; ,l4

Idикличное двухнеделыtое с:балансированное меню
питания учащимся младших классов (7-Il

егlD стоимости (час'rи
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1 день

Выход, г Энергетическая
ценность, ккал.

Завтпак

Dy l.UrьrUл U UыРОМ 30 93.90КАШАИЗПШЕНАИРИСА@
("дру)ItБА,,)

-

я
150 159,60

I\лt\л\J U 1VIUJIUKOMъ
Е д 'гl-\т т /\Tr Аг л y r тпт тт y 200 100,50

\_r-г1 \_rD\_rl лщ-tr.uttыИ з0 78,60яБлоко
Итого за завтрак:

Обед

100 47,00
510 479,60

60 47,з0
D л rrr]/'\ ттт т тiii7-БББ]]Е]---l .1\,\,\JJiD.г1(lI\ Jrt,гrl4tll рА/{tjКИИ С ПТИЦЕИ С(
смЕтАноЙ 200l20l5 115,00

90 210,00
150 141,00

rrl I lг[лifiDll1l
200 102,00

R д "глLI лгл 40 8 i,60
30 7B,(i0
795 775,50

1305 1255,10

ЗаВ.производством -)И{ r, 1 2zч:-zr,чЭАsz

I-(иклrrчное двухнедельное сбалансированное меню

учащиlмся младших классов (7-1l
егtэ стоимости (части
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гБоу
}"[, ХарцтонOва
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2 день

Выход, г Энергетическая
ценность, ккал.

150 зз2,50
20 1 1.10

200 з0,00
100 38,00
30 78,60ц, LL Ll1I Ll) у LлJ лJl,Dгl(Jиr у l IAKUB к 1-,. |25 70,60
625 5б0,80

-Еlым 100 67,00
нои

200/l5l5 146,40

ки 240 306,00
200 27,10
40 81,60
з0 78,60
830 706,70

Зав.производством ?r74zza

1455 1267,50

t "fu"z"rе

предоставления питания учащпмся младших классов (7-1l
его стоцмости (части
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наименование Выход, г Энергеr,ическая
ценность, ккал.

ъ

25 l t 10.00
{ным 155 |62,00

200 9з,90
20 56,00
100 47,00
30 78,60
530 547,50

100 14,00
:z00/10l5 85,80

60/з0 159,80

l50 188,20
200 140,00
40 81,60
125 70,60
з0 78,60
950 818,б0
1480 13бб,10

ЗаВ.Производствоrt,,./ " (t : с) t "2z,,,rzzr lr

щикли.rrrое двухнедельное сбалансированное меню
питания учащrlмся младших классов (7-11

его стоимости (части
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Наим,ен:ование Выход, г Энергеr,ическая
ценность, ккал.

30 93.90
|40 228,90
40 15,50

\-,rгl_\J-tчl
гD\.rттI л 200/4 33,00

100 47,00
30 78,60
544 496,90

40l20 79,80
ис

i,.00l20l20 241,00
I\\-, l Jl-D r Dl r у.ьJrЕflныВ ИЗ ПТИТIЫ 90 141,00

150 9з,70
200 83,40
50 100,00
40 81,60
830 820,50
l374 l3|7,40

Зав.произ,водством йrс, а ,fiеuzrе

I_(икли.lное двухнедельное с,балапсированное меню
пптания учащйlмся младших классов (7-1 l

ег,o стоимости (части

Д,.Т. ХiритонOвп
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Выход, г Энерлет,rr ческая
ценносt,ь, ккал.

45 | яя,я0)упы
155 210,00

мАндАрин
Ir\J\ L 1\4UJIUKUM 200 93,90

100 38,00
з0 78,60

530 520,40

100 13,00
200/20 128 00

90 15l,00
150 133,90
180 72,з0
40 81,60
125 70,60
з0 78,60

935 729,00

ЗаВ.произвiоlцством .,)_.)l1 (. (

l465 1249,40

щикличное двухнедельное сбалансированное меню
предоставления питания учащлrмся младших классов (7-11

его стоимости (части

"Соглаrgовано''


